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I CAN WRITE A BOOK 

Construyendo el Vínculo 

Estudiante-lectura 

 

PRESENTACIÓN 

El presente proyecto pretende dar solución al problema  peruano 

de la baja comprensión de textos mediante la puesta en marcha de un 

plan lector que promueva la participación del padre de familia y la 

comunidad y sepa también concebir al niño y sus experiencias como 

punto de partida de la actividad lectora. Al construir la presente 

propuesta hemos  considerado como problema central de la baja 

comprensión lectora el hecho que los primeros libros presentados al 

estudiante contienen, en muchos casos, un vocabulario ajeno al del 

niño, distinto a sus conocimientos previos; Así lo afirman también 

recientes estudios de investigación hechos en España.1 Es decir, los 

libros presentados al estudiante incluyen palabras, oraciones y tramas 

demasiado complicados para ellos. Estas primeras experiencias 

ininteligibles para el estudiante, al parecer, son una de las causas del 

desapego hacia la lectura en el estudiante peruano, lo que también a su 

vez ayuda a explicar el porqué la baja comprensión lectora. Nuestra 

propuesta intenta dar solución a esta  problemática  desarrollando un 

plan lector que por un lado priorice la producción de libros con 

vocabulario propio del estudiante y que además sepa articular la 

participación de la familia con miras a construir una comunidad lectora 

en donde cada estudiante pueda compartir un libro de su propia 

creación. 

Para exponer nuestra propuesta comenzaremos por hacer un 

sucinto análisis de la realidad lectora en el Perú, mencionaremos los 

retos, esfuerzos, logros y particularidades de la comunidad educativa 

local y conoceremos las características de las familias del Cono Norte de 

la ciudad de Lima para posteriormente presentar las estrategias, 

pilares, visión, misión, etapas y cronograma de nuestro Plan Lector. 

 

                                                           
1
 Un reciente estudio en la Universidad de Málaga refleja que “las dificultades para comprender los relatos o cuentos infantiles 

que leen son debidas al uso de un vocabulario demasiado complicado para los menores. Se puede leer el artículo completo en 
http://blogs.educared.net/entrepadres/blog/2010/01/19/un-programa-informatico-mejora-la-lectura-y-escritura-de-los-alumnos/ 
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EL PERÚ  Y LA COMPRENSIÓN LECTORA 

 
El Perú no ha podido resolver el problema de cobertura y calidad 

en la educación básica. Serios indicadores muestran a nuestro país 

inmerso en una preocupante crisis educativa. Uno de ellos es el que 

provee la Evaluación del Programa Internacional de Estudiantes (PISA) 

realizada en el 2003, en el cual más del 50% de estudiantes peruanos 

se encuentran  por debajo del nivel más elemental en comprensión de 

textos. En otro estudio realizado en el 2004 por la Unidad Nacional de 

Medición Educativa del Ministerio de Educación,2 un 74.9% de alumnos 

de 2do grado de primaria se encuentra en un nivel insuficiente de 

comprensión de textos. Es decir, no entienden lo que leen. 

Estas cifras estadísticas muestran –a nuestro entender- el pobre 

vínculo entre  estudiante y lectura. Cuando hablamos de lectura nos 

referimos a ella como la “comprensión y entendimiento del sentido de 

una historia o texto y no simplemente como una actividad codificadora 

o repetidora de sonidos”3. Ahora, entendamos que el vínculo estudiante-

lectura se forma en el hogar a edades tempranas bajo la paciente, 

organizada y consistente labor familiar. Posteriormente y en forma 

gradual, en la etapa de educación inicial, se debe motivar de forma 

lúdica para luego buscar su consolidación en los primeros años de 

educación primaria. En todo este proceso es fundamental el rol de la 

familia y la comunidad educativa. Nuestro plan lector busca involucrar 

con éxito a ambas 

  

LA COMUNIDAD EDUCATIVA 

Ser parte de la comunidad educativa en el Perú significa una 

búsqueda constante por llegar a determinar la forma en que se logre 

aumentar la capacidad de comprensión de textos. Ésta es una 

indagación, también, de los padres de familia y los propios estudiantes;  

Ahora bien, en el camino por llegar a  potenciar la comprensión de 

textos se necesita, primero, haber determinado el por qué de la baja 

comprensión lectora. De igual forma que el médico, antes de emitir su 

receta, necesita conocer la causa del malestar, así también los docentes 

                                                           
2 Unidad de medición de la Calidad Educativa (MINEDU 2005) IV evaluación Nacional de Rendimiento estudiantil. Participaron en el 

estudio 1479 instituciones educativas y 14,500 estudiantes por grado. Detalle del estudio en: 

(http://www.oei.es/quipu/peru/eval_rendimientos2004.pdf) 

3 Chucha del Águila “No se acaban las palabras”, Perú, Ed. Didi de Arteta, 2001, pag. 40 
 

http://www.oei.es/quipu/peru/eval_rendimientos2004.pdf
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e investigadores en el área educativa -antes de diseñar un plan de 

acción- tienen que haber determinado las dolencias del sistema 

educativo actual.  En ese sentido aparecen importantes los trabajos de 

Esther Velarde Consoli y Ricardo Canales Gabriel, autores del libro “La 

lectura en el Perú: drama y esperanza. Un texto para saber por qué hay 

niños que no entienden lo que leen.”4 Velarde Consoli -llevando su 

análisis a la práctica (emitir la receta)- puso en marcha en la localidad 

del Callao un programa titulado “Jugando con los Sonidos”  mediante el 

cual logró mejorar significativamente el nivel de rendimiento en 

diferentes áreas incluyendo la decodificación lectora y la comprensión 

de textos”.5 Observando la experiencia de Consoli se presenta 

importante la necesidad de que toda comuna trabaje para identificar las 

dolencias y oportunidades locales de manera tal que se puedan sentar 

las bases para edificar planes lectores acordes a las particularidades de 

cada comunidad. 

 

LA FAMILIA 

Cuando de pequeño escuchábamos a nuestros  maestros decir: 

“La familia es la célula fundamental de la sociedad”, no imaginábamos 

que fuésemos a descubrir, años más tarde, que la familia era también la 

célula fundamental de la Comunidad Educativa. Hemos podido darnos 

cuenta a través de nuestra experiencia docente que poco o nada se 

puede lograr en el estudiante sino es con el apoyo familiar y es por ello 

que nos vemos empujados a  afirmar que el problema educativo, en 

rigor de verdad, no es un problema educativo, sino, con más precisión, 

un problema social que tiene como epicentro a la familia.  

La familia es el escenario donde los padres modelan su estilo de 

resolución de conflictos, donde se ejercen los valores, donde se da o se 

niega el amor, donde se practican los buenos y malos hábitos. Es decir,  

la familia es un agente formador del carácter. Sin embargo, a pesar de 

su innato rol protagónico en la formación del individuo, la familia -bajo 

el sistema educativo actual- está relegada a un rol secundario, como 

veremos más adelante. 

Mencionábamos, al abordar el tema de la comunidad educativa, lo 

importante que es estar al tanto de las dolencias y fortalezas de la 

comunidad antes de empezar a diseñar un plan lector. En realidad, 

estar al corriente de las particularidades y fortalezas de la comunidad y 

                                                           
4http://www.diariolaprimeraperu.com/online/noticia.php?IDnoticia=19508 
5 http://www.cybertesis.edu.pe/sdx/sisbib/fiche.xsp?base=documents&id=sisbib.2008.velarde_ce-principal 

http://www.diariolaprimeraperu.com/online/buscarsecciones.php?cx=partner-pub-7293414274660558:vrzw1o-wrn5&cof=FORID:10&ie=ISO-8859-1&q=Perú&sa=Buscar
http://www.diariolaprimeraperu.com/online/noticia.php?IDnoticia=19508
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encausar ambas hacia un beneficio educativo es el gran reto de los 

proyectos para impulsar la comprensión lectora.  

Entendamos que conocer el entorno es, substancialmente, estar 

al tanto de la familia. Cada comunidad está conformada por diversas 

familias, a la vez, distintas ellas entre sí. Mientras más se conozca a 

cada familia, con más precisión se podrán identificar las 

particularidades y fortalezas de la comunidad. La familia es, pues, 

fundamental y no debe ser puesta de lado en ningún proceso educativo. 

Hillary Rodham Clinton lo explica de la siguiente manera: “Las familias 

determinan en gran medida nuestro futuro; nuestras experiencias 

familiares tempranas influyen fuertemente, y hasta cierto grado 

determinan cómo pensemos y nos comportemos por siempre”6. Creemos 

firmemente que un Plan Lector, que realmente aspire a sembrar en el 

estudiante un amor imperecedero por la lectura, debe saber involucrar 

con éxito a la familia y comunidad. Así como en el ejemplo del Callao, 

los programas lectores deben partir no sólo del estudiante, su lenguaje 

y sus intereses o de un método de aprendizaje en particular, sino, 

principalmente, de las características de la comunidad a la que 

pertenece. 

En lo que respecta a nuestra comunidad, podemos decir que en la 

gran mayoría de los colegios del Cono Norte de Lima, los padres de 

familia participan de la actividad educativa llevando y recogiendo a los 

niños puntualmente, preparando sus maletas en casa, asegurándose 

que llevan los cuadernos apropiados, proveyendo  materiales solicitados 

por la escuela, pagando puntualmente las pensiones de enseñanza -si 

las hubiera-, asistiendo a las reuniones de APAFA7 y charlas para 

padres, colaborando y presenciando las actuaciones, desfiles, ferias, 

festivales de danza, entre otros.  

La familia asegura que el estudiante vaya vestido de acuerdo a los 

estándares de cada institución educativa, prepara o alquila los disfraces 

para las actuaciones del colegio  y encuentra el tiempo para ayudar con 

las tareas en casa.  

Estas formas de participación, loables todas, no hacen sino 

delegar a la familia a una labor secundaria, asistencial.   Entendamos 

que mirar de lado a la familia es menospreciar la propia naturaleza del 

niño. “El niño es su familia”. Viene de ella al colegio y éste debe 

                                                           
6 Hillary Rodham Clinton, It takes a village and other lesson children teach us, Simon &Schusters, New Yourk 1998, pag. 28,: 
άCŀƳƛƭƛŜǎ ǎƘŀǇŜ ƻǳǊ ŦǳǘǳǊŜǎΤ ƻǳǊ ŜŀǊƭȅ ŦŀƳƛƭȅ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ ƘŜŀǾƛƭȅ ƛƴŦƭǳŜƴŎŜ ŀƴŘ ǘƻ ŀ ŘŜƎǊŜŜ ŘŜǘŜǊƳƛƴŜΣ Ƙƻǿ ǿŜ ŦƻǊŜǾŜǊ ŀŦǘŜǊ ǘhink 
anŘ ōŜƘŀǾŜΧέ 
7
 APAFA (Asociación de Padres de Familia) 
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acogerla, conocerla, entenderla y diseñar estrategias que logren su 

participación y le otorguen su rol de célula fundamental del sistema 

educativo. 

En lo que respecta a la lecto-escritura, nuestro plan lector pretende dar 

a la familia el rol protagónico. 

 

EL PLAN LECTOR 

El Perú necesita de una atmósfera educativa en donde se respire 

cambio y determinación de no cometer los mismos errores. Tal como 

mencionábamos al principio, creemos que el más grave error del 

sistema educativo actual, principalmente al fomentar la lectura, es 

utilizar textos con  un vocabulario distinto al del niño, extraño a su 

entorno, su familia y comunidad.  Es inconcebible que el vocabulario e 

imágenes de lo que se lee sean disímiles del vocabulario del que lee. Dar 

a un niño un texto con palabras que no entiende equivale a darle un 

libro escrito en un idioma distinto. En las primeras etapas no se trata 

de incentivar la imaginación, ni incrementar el vocabulario del que lee. 

Ambos objetivos se lograrán sin duda posteriormente. Al principio 

creemos que el propósito es generar un sólido vínculo entre el 

estudiante y el libro. Para ello, el “primer” libro presentado a un niño 

debe ser, de muchas maneras, significativo, agradable. Ser agradable 

significa tener la capacidad de ponerse en los zapatos de otro y actuar 

con empatía. Así, el libro debe tener la capacidad de partir del mundo 

del niño, de su entorno, de sus vivencias, de lo que él sabe y conoce, de 

su lenguaje, de sus palabras.  La lectura debe estar equipada del 

repertorio verbal del menor si se quiere que sea acogida con gratitud. Es 

difícil apreciar lo que no se entiende! 

La primera lectura debe ser un instrumento mediante el cual el 

niño pueda reconocer su entorno, a sí mismo y a los demás. Esta labor 

es mucho más fácil cuando el libro contiene palabras, hechos,  figuras,  

historias aportadas por el menor y su familia. 

 

ESTRATEGIAS DEL PLAN LECTOR 

Al iniciar al estudiante en cualquier actividad de aprendizaje, se 

empieza de lo más básico a lo más complejo y se avanza en esta 

dirección considerando las habilidades que haya desarrollado el 

aprendiz en el trayecto. Debemos  asegurarnos que los nuevos desafíos 



 

8 

 

estén a la par de la capacidad de respuesta del estudiante. Este criterio 

de lo básico a lo complejo debe aplicarse, también, al iniciar al niño en 

su experiencia lectora. La mejor manera de iniciar a los niños con éxito 

en la lectura –repetimos con insistencia- es asegurándonos que la 

lectura contenga palabras que hayan nacido del labio del pequeño 

lector, de sus vivencias, de sí. 

Nuestro Plan Lector busca que el niño sea el centro de la lectura y 

no un simple espectador. Intentamos  -en vez de recibir un libro-  ir 

hacia él, construirlo, crearlo. 

 

PILARES DE NUESTRO PLAN LECTOR 

ü Partir de la experiencia, interés y palabras del niño. 
ü Transición de lo básico a lo complejo. 

ü Creación de libros relacionados al entorno escolar, familiar, social 
del estudiante. 

ü Participación de los agentes de la comunidad (padres, familiares, 

profesores, colegio). 
 

VISIÓN  

Crear una cultura productora de libros a través de la cual 

los niños de diversas localidades puedan compartir sus 

experiencias y costumbres con otros niños del mundo. 

Nuestros libros Logran estrechar los lazos, fomentan la 

tolerancia e integración entre las naciones. 

 

MISIÓN  

Motivar y ayudar al estudiante a la creación y publicación 

de un libro basado en su experiencia e imaginación  y la 

protagónica participación familiar. 

 

ETAPAS DEL PROYECTO 

V Motivar al estudiante -a través de la música y el relato- a que nos 
cuente una historia. 

V Trabajar con él de forma personalizada de manera tal que su 
relato, a través del curioseo pueda tomar forma y consistencia. 

V Dividir el relato en párrafos que puedan ser graficados. 
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V Motivar y dirigir la participación familiar en la producción de 

gráficos (dibujos) que ayuden a dar sentido a la historia. 
V Instruir al estudiante en el uso de las herramientas tecnológicas 

(escaneo, edición de textos e imágenes) para que sean ellos los 
que preparen el libro en un formato imprimible. 

V Trabajar con libreros locales que instruyan y ayuden al 

estudiante y padres de familia en el proceso de cocido y 
empastado del libro. 

V El promotor del programa visita al niño en su hogar y hace 

entrega oficial del libro. 
V Cada estudiante comparte su creación en distintas aulas y 

escucha el relato de sus compañeros. 
V Se crea la biblioteca escolar donde se mantiene una versión de 

cada publicación. 

V Se realiza una ceremonia especial en donde se celebran los logros 
del programa y se menciona los libros publicados. Mención 

honrosa a todos los participantes. 
V Se publican los libros en la página web de la institución 

educativa. 
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CRONOGRAMA 

  

FEB 

 

MAR 

 

ABR 

 

MAY 

 

JUN 

 

JUL 

 

AGO 

 

SET 

 

OCT 

 

NOV 

 

DIC 

Convenios con gobiernos locales, autoridades e instituciones 

educativas. 

Capacitación de los promotores del programa. 

Charlas de motivación al padre de familia, presentación de los 

promotores a los centro educativos. 

Motivación al estudiante y recolección de las primeras historias. 

Trabajo personalizado, cuestionario y enriquecimiento del relato. 

Edición final de la historia. 

Se inicia participación familiar, se asigna producción de gráficos, 

instrucción al estudiante de las herramientas tecnológicas de 

edición del libro. 

Preparación del material imprimible. 

Impresión, cocido y empastado del libro. 

Jornada de lectura de los libros publicados. 

Ceremonia de premiación y reconocimiento.  


